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REGULAMIN

X1l INTEGRACYJINEGO RAJDU TURYSTYCZNEGO

»PIECZONEGO ZIEMNIAKA”
organizowanego w dniu 2 pazdziernika 2016 roku

Organizatorzy:
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Oddziat PTTK w Turku

Gminne Koto TPD w Galewie

Miasto Turek

Gmina Turek

Nadle$nictwo Turek

Gimnazjum w Stodkowie

Iva PIT Piotr Itczak

Zajazd Staropolski w Olszoéwce

Regionalne Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepetnosprawnych
w Turku

Klub Turystyki Jezdzieckiej PTTK ,,Ranczo Dwa Edeny”

Cel rajdu:

Propagowanie czynnego wypoczynku;

Popularyzacja turystyki kwalifikowanej — pieszej, rowerowe;j i
konnej;

Upowszechnianie turystki rodzinnej oraz turystyki dla
wszystkich;

Wspolne spedzanie wolnego czasu na §wiezym powietrzu oraz
integracja srodowisk, poprzez poznanie si¢ i realizacje zadan
rajdowych;

Poznawanie okolic i sSrodowiska naturalnego naszego regionu.
Mite chwile w dobrym towarzystwie.

Termin i zakonczenie rajdu

Rajd odbedzie si¢ w dniu 2 pazdziernika 2016r. /niedziela/.

Start rajdu - godz. 10.30 w Szkole Podstawowej w Galewie.

W dniu 2 pazdziernika o godz. 9.45 zostanie podstawiony autobus na
parkingu przy sklepie LIDL w Turku, dowozacy uczestnikow rajdu
pieszego do Szkoty Podstawowej w Galewie.

Zakonczenie rajdu odbedzie si¢ w poblizu Le$niczowki Zdrojki ok.
godz. 14.00.



Warunki uczestnictwa
W rajdzie mogg bra¢ udziat:
e Zorganizowane grupy szkolne pod opiekg nauczyciela.
e Grupy rodzinne lub sympatyzujace ze sobg - pod opiekg osoby
petnoletnie;j.
e Indywidualni petnoletni turysci.
e Osoby niepelnoletnie moga wzia¢ udziat w rajdzie wylacznie
pod opiekg osoby dorostej i za zgodg rodzicow lub prawnych
opiekunow.

Zgloszenia
Uczestnikéw rajdu obowiazuja pisemne lub mailowe zgloszenia

zalgczone do regulaminu. Karty zgloszen nalezy dostarczy¢ do
Informacji Turystycznej w Muzeum w Turku (siedziba Oddziatu PTTK)
lub Dariusza Grajkowskiego (Szadow Ksiezy 19a, tel. 502 665 207)
badz przesta¢ na adres turek.pttk@wp.pl, w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 26.09.2016 r.

Uprawnienia uczestnikow

Uczestnicy rajdu otrzymuja znaczek rajdowy, goracy positek na mecie,
dyplom uczestnictwa oraz potwierdzenie zdobycia punktow na nizej
wymienione odznaki:

- Odznaka turystki pieszej

- Odznaka turystki kolarskiej

- Dziecigca odznaka turystyczna

- Mlodziezowa odznaka turystyczna

- Turysta Przyrodnik

- Odznaka Przyjaciela Naturalnego Srodowiska

- Turysta Senior.

Grupy rodzinne otrzymujg potwierdzenie na odznaki:

- Odznaka Turystyczna Rodzinka

- Turysta Junior / Juniorka

- Odznaka Rowerowa ,,Mama, Tata, Rower i Ja”

Na mecie rajdu istnieje mozliwo$¢ zakupu ksigzeczek, niezbednych do
zdobywania w/w odznak oraz otrzymania informacji i regulaminy
odznak PTTK. Dla =zainteresowanych 0s6b bedzie mozliwosé
wypetnienia deklaracji cztonkowskiej przystapienia do PTTK (nalezy
mie¢ ze sobg 2 zdjecia).



mailto:turek.pttk@wp.pl

Trasy rajdu
Trasa nr 1 — start z Galewa o0 godz. 10.30 - piesza o dlugosci ok. 9,5

km —terenowa/szkolna (uczestnicy indywidualni i grupy uczniow z
opiekunami).

Trasa nr 2 — start z Galewa o godz. 10.30 - piesza o dtugosci ok. 7,5
km — trasa rodzinna dostosowana dla osob na wozkach.

Trasa nr 3 — start z Galewa o godz. 10.30 - rowerowa o dlugosci ok. 15
km — trasa rodzinna i dla mtodszych dzieci.

Trasa nr 4 — start z Galewa o godz. 10.30 - rowerowa o dlugosci ok.
17 km — szkolna (grupy ucznidow z opiekunami).

Trasa nr 5 — start z Galewa o0 godz. 10.30 - rowerowa — indywidualna
dla zaawansowanych, bez osoby prowadzacej o dtugosci ok. 50 km
Trasa nr 6 — start z Galewa o godz. 10.30 - konna (zgloszenia
przyjmuje kierownik trasy - Danuta Janiak nr tel. 603 533 757)

Uczestnicy tras rowerowych proszeni sa o zaopatrzenie sie
w kamizelki odblaskowe.

UWAGAI!!! Ograniczona liczba uczestnikéw! Decyduje kolejnosé
zgloszen!

Zgloszenia na rajdzie nie beda przyjmowane!

Przy wypelnianiu zgloszen prosimy o podawanie numeru trasy
i wypelnienie danych osobowych!

Dla zarejestrowanych uczestnikéw gwarantujemy znaczki rajdowe
i posilek.

Przebieg rajdu

Uczestnicy rajdu zglaszaja si¢ w wyznaczonym punkcie startowym
w dniu 2 pazdziernika 2016r. 0 wyznaczonej godzinie.

Kazda grupa zostanie poprowadzona przez kierownika trasy, ktory
dostosowuje tempo do mozliwosci najwolniejszego uczestnika.

Program zakonczenia rajdu przewiduje:

- przyjmowanie druzyn na mecie i wydawanie positku od godz.13.00,
- otrzymanie potwierdzenia zdobycia punktow na odznaki PTTK,

- wreczanie dyplomow uczestnictwa,

- udziat w zajeciach plastycznych,



- zakonczenie rajdu ok. godz. 14.00.

Zakonczenie rajdu odbedzie si¢ w poblizu LesSniczowki Zdrojki,
ok. godz. 14.00.

Postanowienia koncowe

Uczestnikéw rajdu obowiazuje:

O s, I

Znajomos$¢ regulaminu rajdu;

Przestrzeganie Karty Turysty oraz przepisow ruchu drogowego;
Przemieszczanie si¢ zwarta grupa;

Uczestnicy o$wiadczaja, ze stan ich zdrowia pozwala
na uczestnictwo w rajdzie;

Uczestnicy rajdu ubezpieczajg si¢ na czas trwania rajdu we
wiasnym zakresie. Cztonkowie PTTK sa ubezpieczeni w ramach
sktadki statutowej;

Kazdy wuczestnik powinien posiada¢ dowod osobisty lub
legitymacje szkolna;

Wszyscy uczestnicy powinni zaopatrzy¢ si¢ w wode do picia.
Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode;

Organizatorzy nie biorg odpowiedzialnoSci za szkody
wyrzadzone przez uczestnikow rajdu oraz szkody wyrzadzone
uczestnikom rajdu przez osoby trzecie;

Uczestnikdéw rajdu obowigzuje dobry humor i zyczliwosé.

TURYSTYKA
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DLA WSZYSTRICH



KARTA ZGLOSZENIA DLA TURYSTOW INDYWIDUALNYCH

L. IMig 1 NAZWISKO .ovvtie e e
2. ROK UrOOZENIA ...
3. Adres uczestnika ......ooeiiii i,
4. Imig 1 nazwisko rodzica/opiekuna bedacego na trasie rajdu

5. Adres rodzica/opiekuna ...........c.oooviiiiiii i
6. Telefon kontaktowy rodzica/opiekuna .................ccoooviiiiiiinnn,

A I 72 U1

Oswiadczam, Ze stan zdrowia moj oraz mojego podopiecznego pozwala
na uczestnictwo w rajdzie i w razie wypadku ponosze pelng odpowiedzialnosé.
Oswiadczam, Ze zapoznalismy sie z regulaminem rajdu i zobowigzujemy sie
do przestrzegania zawartych w nich ustalen.

Podpis uczestnika Podpis rodzica/opiekuna



KARTA ZGLOSZENIA GRUPY/DRUZYNY SZKOLNEJ

1. Nazwa grupy/druzynNy ......o.oeon i
2UAIES L.
3. Instytucja zglaszajaca ........ovviriirie e
A THASA NI ..o
5. Imig 1 nazwisko kierownika druzyny ............cccooeiiiiiiiiiiniiee e
6. Telefon kierownika druZzyny...........c.o.eiiiiiiiiii e e,

7. INNE OPIEKUNOWIE. ...t e

Adres Rok Uwagi

Lp. Imie i nazwisko . . .
zamieszkania urodzenia

Oswiadczam, ze stan zdrowia mdj i moich podopiecznych pozwala na uczestnictwo
w rajdzie i w razie wypadku ponosze petng odpowiedzialnosé.

Oswiadczam, ze zapoznaliSmy sie z regulaminem rajdu i zobowigzujemy sie
do przestrzegania zawartych w nich ustalen.

Pieczed instytucji zglaszajgcej Podpis kierownika
druzyne/grupe




KARTA ZGLOSZENIA GRUPY/DRUZYNY RODZINNEJ

1. Nazwa grupy / druzZyny .....ooeiiiiiei it e e e eeas

2. Imig 1 nazwisko kierownika druZyny ............ccooeiiiiiiiiiiiiniiiinennn,

3. Adres kierownika druZyny ..........cooeeiriiiiriiiiiiii e

5. Telefon kierownika druZyny........co.voriiriieiiiiitii it e eeeeeeees

L B 1 W 1| S

Lp. Imi¢ i nazwisko

Adres

zamieszkania urodzenia

Rok Uwagi

Oswiadczam, ze stan mojego zdrowia |
na uczestnictwo w rajdzie i w razie wypadku ponosze petng odpowiedzialnosé.
Oswiadczam, ze zapozmalismy sie z regulaminem rajdu i zobowiqzujemy sie

do przestrzegania zawartych w nich ustalen.

moich podopiecznych pozwala

Podpis kierownika




