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REGULAMIN
IV INTEGRACYJNEGO RAJDU
TURYSTYCZNO - PRZYRODNICZEGO
organizowanego w dniu 13 maja 2018 roku

Organizatorzy:
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Oddziat PTTK w Turku

ZSR CKP w Kaczkach Srednich
Nadles$nictwo Turek

Gimnazjum w Stodkowie

Gmina Turek

Gminne Koto TPD w Galewie

Gminny Os$rodek Kultury ,,Wozownia”

Cele rajdu:

Propagowanie czynnego wypoczynku;

Popularyzacja turystyki kwalifikowanej — pieszej i roweroweyj;
Upowszechnianie turystyki rodzinnej oraz turystyki dla
wszystkich;

Wspdlne spedzanie wolnego czasu na $wiezym powietrzu oraz
integracja Srodowisk spolecznych poprzez poznanie si¢
1 realizacje zadan rajdowych;

Poznawanie okolic i sSrodowiska naturalnego naszego regionu;
Mite chwile w dobrym towarzystwie.

Termin 1 zakonczenie rajdu

Start rajdu bedzie miat miejsce na parkingu przy remizie OSP Kowale
Ksigze 0 godz. 9.30.

13 maja o0 godz. 8.45 zostanie podstawiony autobus w Turku na parkingu przy
sklepie LIDL dowozacy uczestnikow rajdu do Kowale Ksieze.

Zakonczenie rajdu odbedzie si¢ w ZSR w Kaczkach Srednich podczas
Wystawy Rolniczo - Ogrodniczej ok. godz. 13.00.



Warunki uczestnictwa

e W rajdzie mogg bra¢ udzial zorganizowane grupy szkolne pod
opieka nauczyciela;

e Grupy rodzinne lub sympatyzujace ze soba, pod opieka osoby
pelnoletniej — rodzica;

e Indywidualni turysci;

e Osoby niepetnoletnie moga wziag¢ udziat w rajdzie wylacznie
pod opieka osoby dorostej i za zgoda rodzicow lub prawnych
opiekunow.

Zgloszenia

Uczestnikéw rajdu obowiazuja pisemne lub mailowe zgloszenia
zalaczone do regulaminu. Karty zgloszen nalezy dostarczy¢ do
Informacji Turystycznej w Muzeum w Turku (siedziba Oddziatu PTTK)
lub Prezesa Oddzialu PTTK Turek - Pana Dariusza Grajkowskiego
(Szadow Ksiezy 19a, tel. 502 665207) Iub przesta¢ na adres
turek.pttk@wp.pl, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10.05.2018 r.
Osobom, ktére zglosza swoj udzial po wyznaczonym terminie,
nie zapewniamy  znaczka 1 positku  podczas rajdu.
Przy wypelnianiu zgloszen prosimy o podawanie numeru trasy
i czytelne wypelnianie danych osobowych!!!

Uprawnienia uczestnikow

Uczestnicy rajdu otrzymuja znaczek rajdowy, goracy positek na mecie,
dyplom uczestnictwa oraz potwierdzenie punktow na nizej wymienione
odznaki:

- Odznaka turystyki pieszej,

- Odznaka turystyki kolarskiej,

- Odznaka Krajoznawcza ,,Ziemi Tureckiej”,

- Dziecigca odznaka turystyczna,

- Mlodziezowa odznaka turystyczna,

- Turysta przyrodnik,

- Odznaka przyjaciela naturalnego $srodowiska,

- Turysta senior.

Grupy rodzinne otrzymuja potwierdzenie na odznaki:


mailto:turek.pttk@wp.pl

- Turystyczna rodzinka

- Turysta junior / juniorka.

Na mecie rajdu istnieje mozliwos¢ zakupu ksigzeczek, niezbednych do
zdobywania ww. odznak oraz otrzymania informacji i regulaminow
odznak PTTK. Dla zainteresowanych o0s6b bedzie mozliwos¢
wypetnienia deklaracji cztonkowskiej przystapienia do PTTK (nalezy
mie¢ ze sobg 1 zdjecie).

Trasy rajdu

Trasa nr 1 — piesza o dlugosci ok. 4 km — trasa dostosowana dla
0osob na wozkach.

Start rajdu bedzie mial miejsce na parkingu przy remizie OSP w
Kowalach Ksi¢zych o godz. 9.30.

Trasa nr 2 — rowerowa rodzinna o dlugosci ok. 12 km
Start rajdu bedzie mial miejsce na parkingu przy remizie OSP w
Kowalach Ksigzych 0 godz. 9.30.

Trasa nr 3 — rowerowa szkolna o dlugosci ok. 19 km
Start rajdu bedzie miatl miejsce na parkingu przy remizie OSP w
Kowalach Ksiezych o godz. 9.30.

Trasa nr 4 — rowerowa dla zawansowanych bez prowadzacego o
dlugosci ok. 35 km

Start rajdu bedzie miat miejsce na parkingu przy remizie OSP w
Kowalach Ksi¢zych o godz. 9.30.

Przebieg rajdu

Uczestnicy rajdu zglaszaja si¢ w wyznaczonym punkcie startowym
w dniu 13 maja 2018 r. w godzinach podanych dla poszczegolnych tras.
Kazdy uczestnik otrzymuje znaczek rajdowy.

Program zakonczenia rajdu przewiduje:

- przyjmowanie druzyn na mecie i wydawanie positku od godz.11.00
do godz. 13.00,

- wreczanie dyplomow,

- zakonczenie rajdu ok. godz. 13.00.

Zakonczenie rajdu odbedzie sie w ZSR w Kaczkach Srednich
podczas Wystawy Rolniczo-Ogrodniczej



Zasady zachowania uczestnikow rajdu rowerowego:

Rajd nie jest wyscigiem, wiec $ciganie sie jest zabronione!!!

Rajd bedzie odbywac si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym,
uczestnicy muszg zachowa¢é szczego6lng ostroznos¢ i znaé zasady
ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy rajdu zobowiazani sg do:

1. Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowego
podporzadkowania si¢ decyzjom kierownictwa rajdu oraz
poleceniom os6b kierujacych ruchem.

2. Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz uczestnictwo
w nim matych dzieci nie dopuszcza si¢ wspotzawodnictwa
sportowego na trasie rajdu.

3. Posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposazonego
zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

4. Poruszanie si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadac
w kolumnie nalezy zachowac odlegto$¢ miedzy rowerami
3-5m.

5. Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w rownym
tempie dostosowanym do predkosci innych uczestnikow,
przy zachowaniu ostroznosci, nalezy jecha¢ rowno i spokojnie
w szyku.

6. W trakcie jazdy nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno
wyprzedzaé. Nalezy kontrolowac szybko$¢ i hamowanie.

7. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony
z upewnieniem si¢ 0 mozliwos$ci bezpiecznego jego wykonania
oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

Postanowienia kofcowe
Uczestnikdéw rajdu obowigzuje:
e Znajomos¢ regulaminu rajdu;
e Przestrzeganie Karty Turysty oraz przepisoéw ruchu drogowego;
e Uczestnicy o$wiadczaja, ze stan ich zdrowia pozwala
na uczestnictwo w rajdzie;




Wszyscy czionkowie PTTK z optacong skladkg za 2018 rok
sg ubezpieczeni, pozostali uczestnicy ubezpieczaja si¢
we wlasnym zakresie;

Uczestnicy ponoszg pelng odpowiedzialno$¢ za ew. szkody
wyrzadzone na trasie 1 mecie;

Uczestnicy tras rowerowych powinni posiada¢ kaski;

Wszyscy uczestnicy wykonuja polecenia kierownikow tras
oraz kierownictwa rajdu;

Po zakonczeniu rajdu w Kaczkach Srednich odpowiedzialno$é
za osoby niepetnoletnie ponoszg rodzice;

Uczestnikoéw rajdu obowigzuje dobry humor i zyczliwosc.

Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.
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KARTA ZGLOSZENIA

L. IMig 1 NAZWISKO .ovvtie e e
2. ROKUrodzenia ..........coooiiiiii e,
3. Adres uczestnika ...
4. Imie¢ i nazwisko rodzica/opiekuna ..............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiia,
5. Adres rodzica/opiekuna ...........c.oooviiiiiiii e
6. Telefon kontaktowy rodzica/opiekuna ..................ccooiiiiinnn,

A I 72 U1

Oswiadczam, ze stan mojego zdrowia oraz mojego podopiecznego pozwala
na uczestnictwo w rajdzie i w razie wypadku ponosze petng odpowiedzialnosé.
Oswiadczam, Ze zapoznalismy sie z regulaminem rajdu i zobowigzujemy sie
do przestrzegania zawartych w nich ustalen.

Podpis uczestnika Podpis rodzica/opiekuna



KARTA ZGLOSZENIA GRUPY/DRUZYNY SZKOLNEJ

1. Nazwa grupy/druzyny .......ooviniieiiieee e
2. AIES Lo
3. Instytucja zgtaszajaca ...........oeviiiiiiiii e
A TTASA NI e
5. Imig 1 nazwisko kierownika druzyny ............ccooeeiiiiiiiiiiiinnnnnn,
6. Telefon kierownika druzyny.............ccoooeieiiiiiiiii e,

7. INNi OPIEKUNOWIE. . ...,

Lp. | Imie i nazwisko | Rok Uwagi
urodzenia

Oswiadczam, zZe stan mojego zdrowia i moich podopiecznych pozwala na uczestnictwo
w rajdzie i w razie wypadku ponosze¢ peing odpowiedzialnosc.

Oswiadczam, ze zapoznaliSmy si¢ z regulaminem rajdu i zobowiqzujemy sig
do przestrzegania zawartych w nich ustalen.

Pieczeé instytucji zglaszajgcej Podpis kierownika
druzyne/grupe



KARTA ZGLOSZENIA GRUPY/DRUZYNY RODZINNEJ

1. Nazwa grupy / druZyny ......ooeeveiieiinitiii et eeaeann
2. Imig i nazwisko kierownika druzyny .............c..cooeviiiiiiinninnnnn..
3. Adres kierownika druZyny ............coeeiiiiiiiiiriiiiineieeaenns
5. Telefon kierownika druzyny............cc.oeoeviiiiiiiiiiieeiiee e,
A TTASA NI L

Lp. | Imi¢ i nazwisko | Rok urodzenia | Uwagi

Oswiadczam, ze stan mojego zdrowia 1 moich podopiecznych pozwala
na uczestnictwo w rajdzie i w razie wypadku ponosze petng odpowiedzialnosé.
Oswiadczam, ze zapozmalismy sie z regulaminem rajdu i zobowiqzujemy sie
do przestrzegania zawartych w nich ustalen.

Podpis kierownika



