PLUS

REGULAMIN

"BIEGI EUROPA TU-rek"

Turek, 1 maja 2025 r.

I. ORGANIZATORZY

1. Samorzad Miasta Turek

- Urzad Miasta Turek

- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Turku

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2. Stowarzyszenie Kopernik Plus

. CEL BIEGOW

1. Propagowanie pozytywnych wzorcéw spedzania wolnego czasu mieszkancow
Miasta Turku i okolic

2. Propagowanie czynnego wypoczynku oraz aktywnosci ruchowej.

3. Uczczenie 20 rocznicy wstgpienia Polski do Unii Europejskiej

4. Promocja miasta Turek.

TERMIN | MIEJSCE
1 maja 2025 r. (poniedziatek), godzina 10:00 - stadion 1000-lecia w Turku

Biuro Zawoddéw — Ptyta gtéwna stadionu 1000-lecia w Turku



IV. PROGRAM ZAWODOW
10:00 - rozpoczecie przyjmowania zgtoszen w Biurze Zawododw,
11:00- 14:15 — biegi w poszczegdlnych kategoriach

14:30 — zakonczenie zawodow.

V. PROGRAM MINUTOWY

Rejestracja do kazdego biegu rozpoczyna sie na 1 godzine przed rozpoczeciem
danej kategorii wiekowej

GODZINA KAT. WIEKOWA DYSTANS

BIEGI PRZEDSZKOLAKOW

11:00 3 i 4 latki 200 m
11:15 5i 6 latki 200 m
SZKOtY PODSTAWOWE
11:30 dziewczeta 1i 2 klasa 400 m
11:45 chtopcy 1i2klasa 400 m
12:00 dziewczeta 3i 4 klasa 400 m
12:15 chtopcy 3i4 klasa 400 m
12:30 dziewczeta 5i 6 klasa 800 m
12:45 chtopcy 5i 6 klasa 800 m
13:00 dziewczeta 7i 8 klasa 1200 m
13:15 chtopcy 7i8klasa 1200 m

SZKOtY SREDNIE

13:30 dziewczeta 1200 m
13:45 chtopcy 1200 m
14:00 BIEG RODZINNY 800 m

Min. 3 cztonkdéw rodziny w tym rodzic i dziecko




VI. WARUNKI UCZESTNICTWA | SPRAWY ORGANIZACYJNE

a) Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest zapoznanie sie z regulaminem oraz
podporzgdkowanie sie decyzjom Organizatora Biegéw EUROPA TU-rek.

b) W Biegu moga uczestniczy¢ osoby, ktdrych stan zdrowia pozwala na udziat
w nim.

c) Udziat w biegach jest bezptatny.

d) Osoby niepetnoletnie roku muszg przedstawi¢ pisemng zgode rodzicow lub
opiekundw prawnych na udziat w Biegu. Zgody zostang dostarczone elektronicznie
do szkét i przedszkoli oraz bedg dostepne w Biurze Zawoddéw w dniu imprezy, tj. 1
maja 2025 r. od godz. 10:00.

e) Dopuszcza sie opiekuna zbiorczego np. nauczyciela za zgodg rodzica.

f) Kazdy zawodnik otrzyma w sekretariacie numer oraz kartke z imieniem,
nazwiskiem kategorig biegu oraz szkotg. Kartki nalezy odda¢ sedziemu po
przebiegnieciu linii mety.

g) Na mecie kazdy zawodnik, ktory ukoniczy bieg gtdwny otrzyma okoliczno$ciowy
medal oraz positek regeneracyjny.

h) W czasie Biegu na stadionie znajdowac sie bedzie staty punkt medyczny.

VIl. KATEGORIE | NAGRODY

Organizatorzy przewidujg puchary i nagrody rzeczowe za zajecie trzech pierwszych
miejsc w kazdej kategorii wiekowej.

W kategorii szkét miejskich zostang przyznane 3 Vouchery ufundowane przez
Burmistrza Miasta Turku - Romualda Antosika

Punkty do klasyfikacji szkot liczone bedg wg zasady — kazdy zawodnik ktéry ukoriczy
bieg otrzymuje 1 pkt.

Punkty dla szkét sumowane bedg z kazdej kategorii wiekowej i przeliczane
procentowo wg ilosci uczniéw poszczegdlnych szkot.

Startujgce szkoty mogg wyznaczy¢ do komisji liczenia gtoséw 1 osobe.

VIIl. SPRAWY FINANSOWE

1. Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy



IX. POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE

Uczestnicy biegu sg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie biegu.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE | INNE INFORMACJE

1. Zapisanie sie do biegu i odebranie numeru startowego jest rdwnoznaczne
z akceptacjg niniejszego regulaminu.

2. We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator.

3. Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych Organizatora, a takie wyrazajg zgode na wykorzystanie ich
wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

4. Organizator zapewnia ochrone danych osobowych zawodnikéw zgodnie z art.13
ust.1 i ust. 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27
kwietnia 2016 roku

5. Kazdy zawodnik ma obowigzek zachowaé szczegdlng ostroznosc i stosowac sie
do polecen organizatoréw i stuzb porzagdkowych.

6. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegach na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie
mogag wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia
zdarzen losowych podczas trwania imprezy.

7. Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki.

8. Zakaz startu w kolcach lekkoatletycznych.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego
regulaminu.

ORGANIZATORZY



